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1. Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей  старшей группы разработана в соответствии с ООП детского сада № 1 г. Татарска, в соответствии с введением в действие ФГОС ДО.
Рабочая программа по развитию детей старшей  группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей  по  основным  направлениям:  физическому,  социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому развитию.
Приоритетными  направлениями  деятельности старшей группы по  реализации  основной  образовательной  программы дошкольного образования являются:  художественно – эстетическое и социально-коммуникативное развитие.
Используются парциальные программы:
Дыбина О.В. «Ребенок в мире поиска»
Никитина А. В  «Нетрадиционные техники рисования в ДОУ»
Цель программы: Создание  благоприятных  условий  для  полноценного  проживания  ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  современном  обществе,  к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи  программы:
1. Забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном  развитии каждого ребенка.
2.Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам,  что  позволяет  растить  их  общительными,  добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.
3.Максимальное  использование  разнообразных  видов  детской  деятельности,  их интеграция  в  целях  повышения  эффективности  воспитательно – образовательного процесса.
4. Творческая организация (креативность) воспитательно  - образовательного процесса.
5.Вариативность  использования  образовательного  материала,  позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.
6. Уважительное отношение к результатам детского творчества.
7.Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.
8. Воспитание с учетом возрастных категорий гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.
9. Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных техник рисования с использованием различных изобразительных материалов.
10.Обогащать представление детей о природе родного края.



















1.2 Возрастные особенности детей  5-6 лет
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий

	Физическое развитие
	Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом

	Познавательное развитие
	К концу старшего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.  Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление

	Речевое развитие
	Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
 В старшем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.   Становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной.

	Социально-коммуникативное развитие

	В игровой деятельности детей старшего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.




1.3 Планируемые результаты освоения программы
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
	1.Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности
	2.Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

	3.Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать  конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

	4.Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности

	5.Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими
	6.Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

	7.Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
	8.Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 


	9.У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

11Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

	10.Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 


	12.Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.
	13.Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

	14.Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.
	15.Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.





















2. Содержание (или проектирование) образовательного процесса 
2.1. Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
 «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
	Ребенок в семье и сообществе.
	Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Формирование основ безопасности.
	Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

	Ребенок в семье и сообществе

	Образ Я.
	Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова

	Семья.
	Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).


    Самообслуживание, самостоятельность,  трудовое воспитание
	Культурно-гигиенические навыки.
	1.Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.
2.Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.
3.Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

	Самообслуживание.
	Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

	Общественно-полезный труд.
	1.Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.
2.Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.
3.Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

	Труд в природе.
	Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.


	Уважение к труду взрослых.
	1.Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.
2.Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.


2.2. Образовательная область «Речевое развитие»
Развитие речи
	Развивающая речевая среда.
	Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.
Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.


	Формирование словаря
	На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).

	Связная речь.
	Развивать диалогическую форму речи.
Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.
Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.



	
	
	
	
2.3. Образовательная область  «Художественно эстетическое развитие»
Содержание образовательной области
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. Кружковая деятельность «Мы волшебники», цель моей программы для реализации: развивать у детей творческие способности, средствами нетрадиционного рисования.
	Изобразительная деятельность
	Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства, желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.


	Конструктивно-модельная деятельность
	Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов, умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.


	Музыкальная деятельность
	Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.


	Слушание 
	Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментова (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка

	Приобщение к искусству

	Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

	Изобразительная деятельность

	Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками.
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

	Рисование 
	Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).
Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).


	Лепка
	Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.

	Аппликация 
	Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.


2.4. Образовательная область " Физическое развитие"
	Возрастная
Группа
	Содержание психолого-педагогической работы

	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	











Старшая группа ( от 5 до 6 лет)

	Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.  




 

2.5 Образовательная область «Познавательное развитие»
	Формирование элементарных математических представлений.
	Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
	Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).


	Ознакомление с предметным окружением
	Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.
Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.


	Ознакомление с социальным миром.
	Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира

	Ознакомление с миром природы
	Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее

		
Формирование элементарных математических представлений.


	Количество.
	Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».
Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы

	Величина
	Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).

	Форма
	Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.


	Ориентировка в пространстве
	Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.


	Ориентировка во времени.
	Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра















2.6. Формы, способы, методы и средства реализации Программы
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 5-6  лет
	ОО
	Формы организации
	Способы, методы, 
технологии
	Средства

	Физическое развитие
	НОД
Подвижные игры
Двигательная активность
Утренняя гимнастика
Гимнастика-побудка
Физкультурные минутки
Закаливание
Спортивные развлечения (праздники, досуги, соревнования, дни здоровья)
Индивидуальная работа
	Наглядные:
показ, демонстрация пособий, образца движения, наблюдение и пр.
Практические: упражнение, экспериментирование
Словесные: объяснение, пояснение, беседа
Игровые: Подвижные и дидактические игры
	Режим дня, прогулка, физкультурное оборудование, наглядные дидактические пособия, активная двигательная деятельность детей

	
Социально-коммуникативное развитие
	Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм.
Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого
Сюжетно-ролевые игры
Ситуации активизирующего общения
Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками
Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)
Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок
Пальчиковые игры
Наблюдения
Праздники и развлечения
Индивидуальная работа
	Наглядные: наблюдение, рассматривание картин, демонстрация фильмов, презентаций, показ способов действий
Словесные: рассказ, беседа, чтение
Практические: элементарная трудовая деятельность, продуктивная деятельность
Игровые: игры (дидактические, подвижные, творческие)
	Развивающая предметно-пространственная среда, коммуникативная среда, совместная коммуникативная деятельность со взрослым, коммуникативная, продуктивная и игровая деятельность детей

	Речевое  развитие

	НОД
Речевые дидактические игры
Обучающие игры с предметами и сюжетными игрушками
Настольно-печатные игры
Хороводные игры, пальчиковые игры
 (Игра-драматизация с использованием разных видов театров
Слушание, воспроизведение, имитирование
Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)
Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него
Ситуативные беседы
Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром
Чтение, рассматривание иллюстраций
Разучивание стихотворений
Речевые задания и упражнения
Совместная продуктивная деятельность
Экспериментирование и исследование
Проблемные ситуации
Экскурсии
Показ настольного театра, работа с фланелеграфом
Праздники и развлечения
Индивидуальная работа
	Наглядные: рассматривание иллюстраций, наблюдение, демонстрация фильмов, презентаций, показ способов действий, демонстрация пособий
Словесные: Чтение, рассказ, пересказ, заучивание, речевые игры, беседы (фактическая, ситуативная), объяснение, обсуждение
Практические:
продуктивная деятельность, элементарная трудовая деятельность, эксперимент
Игровые:
игры (дидактические, подвижные, творческие)
	Совместная продуктивная и игровая деятельность детей, коммуникативная среда, наглядные пособия, развивающая предметно-пространственная среда, прогулки, совместная коммуникативная деятельность со взрослым, коммуникативная, продуктивная и игровая деятельность детей

	Познавательное развитие
	НОД
Целевые прогулки и экскурсии
Познавательные беседы
Ситуативный разговор с детьми
Проблемные ситуации
Коммуникативные игры с включением малых фольклорных 
Ситуации активизирующего общения
Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого
Продуктивная деятельность
Простейшие опыты
Предметная деятельность с игрушками; предметами, с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.)
Наблюдения
Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.)
Индивидуальная работа
	Наглядные:
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация фильмов, презентаций, показ способов действий
Словесные:
рассказ, беседа, чтение
Практические:
труд в природе, элементарные опыты
Игровые:
игры (дидактические, подвижные, творческие)
	Развивающая предметно-пространственная среда, совместные игры со взрослым, совместная продуктивная и игровая деятельность детей, прогулки, окружающий мир и природа







	Художественно-эстетическое развитие
	НОД:
Экспериментирование с материалами и веществами 
Музыкальная
 Общение и рассматривание картин
Слушание музыкальных и художественных произведений
Рассматривание картин
Рассматривание предметов искусства
Рассматривание альбомов фотографий, иллюстраций, репродукций, коллекций
Театрализованные игры

	Наглядные:
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация фильмов, презентаций, показ способов действий
Словесные:
объяснение, рассказ, беседа, чтение, анализ
Практические:
совместное творчество, продуктивная деятельность
Игровые: игры 
	Развивающая предметно-пространственная среда, совместные игры со взрослым, совместная продуктивная и игровая деятельность детей.






















2.7. Особенности взаимодействия с  семьями воспитанников
Одной из важнейших задач ФГОС  является обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Работа с родителями (законными представителями) приложение 1






2.8 Целевые ориентиры для детей часто болеющих:
Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего развития ребенка, в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников.
• снижены случаи острой заболеваемости (комплекс закаливающих процедур,   гимнастика,  прогулка  на свежим воздухе, оздоровительные праздники, досуги, развлечения)
• улучшено физическое развитие ребёнка (подвижные игры,  упражнения для укрепления мышц, зарядка, комплекс упражнений).
	Направление 

	 Содержание работы 

	Кем выполняется
работа

	Медицинское
	Выявление состояния физического и психического
здоровья, изучение медицинской документации.
	Медицинские
работник

	Психолого-
логопедическое

	Обследование актуального уровня развития
ребёнка, определение зоны ближайшего развития,
выявление трудностей, возникающих у ребёнка по
мере освоения основной общеобразовательной
программы, причин возникновения данных
трудностей.
	Психолог,
воспитатель,
логопед.

	Социально-
педагогическое

	Изучение семейных условий воспитания ребёнка. 

	Психолог,
воспитатель,
логопед.


Рабочая программа логопедического сопровождения (логопеда)
2.9 Технологии проектной деятельности
	№ п/п
	Название проекта
	Содержание

	1
	Зимующие птицы
	Цель проекта: расширять и обогащать знания о зимующих птицах 

	2



	«Волшебные краски

	
Развитие у дошкольников художественного творчества  и активизации творческого потенциала через нетрадиционные техники рисования

	3.
	Волшебные цветы в жизни сказок
	Цель проекта: Формирование представления о нравственном смысле литературных произведений, в которых действие производят волшебные цветы.


3. Организация образовательного процесса (условия реализации программы)
3.1. Материально-техническое обеспечение программы
	Вид помещения

	Функциональное
Использование
	Оборудование

	Групповая комната
	НОД,
праздники,
развлечения, совместная деятельность.
	 Магнитофон, ноутбук, мультимедийный проектор,  столы, стулья, шкафы 

	
	
	Научно-методическая
литература,
диагностический материал,
наглядные пособия , дидактический материал .


3.2. Развивающая предметно-пространственная среда
	Раздевальная комната:


	- информационный центр для родителей (законных представителей)
- выставки детского творчества
- наглядно – информационный  центр для родителей
- центр безопасности
- центр по ПДД

	Групповая комната

	-  сюжетно – ролевые игры
- самостоятельная творческая деятельность
- физический центр ;
- музыкальный центр;
- театрализованная деятельность
- детская мебель для практической деятельности
- книжный центр 
- центр  изобразительного искусства.
 «Парикмахерская»,
- центр календаря природы 
- центр  экспериментирования
- конструкторы
- головоломки, мозаики, пазлы, лото
- развивающие игры по математике, логике
- зона отдыха
- спортивный центр;
-патриотический центр 

	Спальное помещение:

	дневной сон
гимнастика после сна
- физкультурное
оборудование для гимнастики после сна:
[bookmark: _GoBack]ребристая дорожка, массажные коврики и т.д


             3.3. Список литературных источников для воспитателя
	№
	Образовательная область
	Автор, название, место издания, издательство, год издания

	1
	Социально-коммуникативное развитие
	О.В. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». М., Мозаика-Синтез, 2008 г.
Л.В. Артемьева «Окружающий мир в дидактических играх дошкольников». М., Просвещение, 1992 г.
О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». М., Мозаика-Синтез, 2008 г.
А.И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду». М., Творческий центр, 2007 г.
В.В. Гербова «Занятия по развитию речи  с детьми 4-6 лет». М. Просвещение, 1990 г.
А.А. Плешанов «Зеленая тропинка». М., Просвещение, 2001 г.
Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной действительностью». М., ЦГЛ, 2005 г.

	2
	Познавательное развитие
	Т.В. Тарунтаева «Развитие элементарных математических представлений у дошкольников». М., Просвещение, 1980 г.
В. Волина «Праздник числа. Занимательная математика для детей». М., Знание, 1994 г.
Л.И. Ермолаева «Игры, задания и упражнения математического содержания». Иркутск, 2000 г.
Т.Д. Рихтерман «Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста». М., Просвещение, 1991 г.

	3
	Речевое развитие
	В.В. Гербова «Занятия по развитию речи  с детьми 4-6 лет». М. Просвещение, 1990 г.
 «Хрестоматия для дошкольников» сост. В.В. Гербова,  Н.П. Ильчук. М., АСТ, 1997 г.
«Хрестоматия по детской литературе» сост. Боголюбская, А.Л. Табенкина. М., Просвещение, 1984 г.
«Развитие речи и творчество дошкольников» под ред. О.С. Ушаковой. М., «Творческий центр», 2002г.
В.В. «Приобщение детей к художественной литературе». М., Мозаика-Синтез, 2006 г.

	4
	Художественно-творческое развитие
	Т.С. Комарова «Занятия по изодеятельности в детском саду». М., Просвещение, 1991 г.
Л.В. Куцакова «Творим и мастерим». М., Мозаика-Синтез, 2007 г.
Т.С. Комарова «Обучение детей технике рисования». М., «Столетие», 1994 г.
Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». М., Сфера, 2009 г.
О.Г. Жукова «Планирование и конспекты занятий по изодеятельности для детей раннего возраста». М., АЙРИС ПРЕСС, 2008 г.
О.А. Соломенникова «Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством». М., Мозаика-Синтез, 2008 г.
Никитина А. В  «Нетрадиционные техники рисования в ДОУ

	5
	Физическое развитие
	Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева «Обучение плаванию в детском саду». М., Просвещение, 1991 г.
П.П. Буцинская, В.И. Васюкова, Г.П. Лескова «Общеразвивающие  упражнения в детском саду». М., Просвещение, 1990 г.
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. Мозаика-Синтез,2009.
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. Мозаика-Синтез, 2009
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Мозаика-Синтез, 2009
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. 




"День открытых дверей" 


"Консультации, беседы , рекомендации"


"Анкетирование родителей (законных представителей"


"Родительское собрание "


"Семинары -практикумы"


"Совместные праздники и развлечения  , досуговые мероприятия"  


"Совместная деятельность родителей ( законных представителей)в ДОУ."


"Тренинги , мастер -классы" 


"Почтовый ящик вопросов и пожеланий" 


"Выставики семейного творчества" 


"Информационые  центры  для родителей ( законных представителей )"


"Книга предложений" 
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